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RISONANZA MAGNETICA CON MEZZO DI CONTRASTO 
 
L’Mdc in Rm è a base di gadolinio e non è e non ha nessuna analogia di 
principio attivo rispetto alla Tc; la quantità somministrata è ¼ di quella in Tc e 
non contiene iodio.  
L’Mdc in RM è costituito da componenti metalliche per cui l’unica controindicazione 
è un alta intolleranza al contatto con metalli ad esempio bigiotteria, bottoni dei 
jeans… 
 
Non è indispensabile ma preferibile che il paziente abbia con se le analisi del sangue 
con esame della creatinina non più vecchia di 3/6 mesi. 
 
Il giorno dell’esame il paziente deve presentarsi a DIGIUNO DA ALMENO 6 ORE 
e consegnare il MODULO COMPILATO E FIRMATO dal paziente e dal medico 
curante 
 
Possono costituire un problema all’ esecuzione dell’esame per cui è necessario 
chiedere specificatamente al medico anestesista o al medico radiologo esecutore 
dell’esame: 
 
• Creatinina a 1,8 mg/dl per i maschi e a 1,4 mg/dl per le femmine 
• Nota allergia ai Metalli come bigiotteria, bottoni dei jeans…. 
 
PREMEDICAZIONE IN CASO DI NOTA ALLERGIA 
Il sotto indicato protocollo si applica a soggetti con sospetta intolleranza a 
farmaci secondo il “memorandum della società italiana di allergologia e 
immunologia clinica per la diagnosi delle intolleranze a farmaci” 
 
DELTACORTENE FORTE COMPRESSE DA 25 mg. 
• 2 compresse 13 ore prima dell’esame 
• 2 compresse 7 ore prima dell’esame 
• 2 compresse 1 ora prima dell’esame 
 
CLORFENAMINA FIALE 
• 1 FIAL I.M. 1 ORA PRIMA DELL’ESAME 
 
ATTENZIONE: PRESENTARSI 1 ORA PRIMA DELL’ESAME PER LA 
SOMMINISTRAZIONE DELLA CLORFENAMINA ( TRIMETON 10 mg. f.) 


